
有句话讲投资的起点是认知，终点是⼈

性。市场遵循着7亏2平1赚的规律，投资

之难，具体难在哪⾥？

多年和市场博弈之后，⼈们常常会发现那

些能够活下来并且取得不错收益的⼀定是

战胜⾃⼰⼈性弱点的成熟投资者，要说投

资难，⼩编认为就难在⼼态！

巴菲特讲：“别⼈贪婪的时候我恐惧，别⼈

恐惧的时候我贪婪”，但⼤多数时间⼤多数

⼈会像《乌合之众》书⾥描写的⼀样：⼈

⼀到群体中，智商就严重降低。为了获得

认同，个体愿意抛弃是⾮，⽤智商去换取

那份让⼈倍感安全的归属感。

既然克服⼈性这么难，有没有⼀种办法能

够帮助投资者减少因市场情绪对投资判断

的影响呢？答案是肯定的，那就是伴随着

A股市场连续交易量破万亿⽽⾛进⼈们视

野的----量化交易。
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百度有云：量化交易是指以先进的数学模

型替代⼈为的主观判断，利⽤计算机技术

从庞⼤的历史数据中海选能带来超额收益

的多种“⼤概率”事件以制定策略，极⼤地

减少了投资者情绪波动的影响，避免在市

场极度狂热或悲观的情况下作出⾮理性的

投资决策。 

⽇常⼯作⽣活中我们所说的“量化”指的是

⽬标或任务具体明确，可以清晰度量，量

化交易通俗的说就是在影响股市纷繁复杂

的因素中选取某些因素并具体指标化然后

制定相关的交易策略，再⽤过去海量的数

据去验证是否可⾏。若能够有符合预期的

收益则通过计算机去执⾏，减少投资者情

绪因素的影响。

刚才我们了解了什么是量化交易，那如何

做量化交易呢？

1. 构思⼀个策略
举个简单例⼦，⽐如A同学经常⾃我调侃

到：“我真是个反向指标，⼀买就跌，⼀卖

就涨 ”。说者⽆意听者有⼼，B同学想：

“咦！这不就是个很好的因⼦吗？我能不能

制定⼀个策略，凡是A买某个股票的时候

我就卖空，凡是A卖出某个股票的时候我

就买⼊。这就是⼀个简单的单因⼦交易策

略。

2.将策略转换成电脑程序语⾔
使⽤专业的计算机编程知识和数学模型知

识把构思好的策略转化为计算机可以执⾏

的程序，继续使⽤上述的简单例⼦解释：

(1) 每天早上选出过去⼀个⽉A同学交易过

的股票；

(2) 9：30开始交易，A同学买⼊的股票就

卖出，A同学卖出的股票就买⼊；

(3) 每只符合标准的股票都平均分配仓位；

(4) 下午2：30检测结果，某只股票涨⼀个

点以上就⽌盈，跌⼀个点也⽌损；

(5) 每个交易⽇重复以上步骤。

简单来说，就是将策略尽量细化，写成计

算机可执⾏的代码。

3.检测策略效果
策略也有了，计算机程序也写好了，万事

俱备，只⽋检测了。这个环节在量化交易

中叫做回测——通过过去海量的历史数据

去检测策略是否有效。计算机会模仿真实

的环境去执⾏策略，并且输出结果，如果

结果不理想，能够优化则加以改进优化，

不能优化则可能推翻策略。如果结果符合

预期，则可以进⾏实盘交易。

4.实盘交易，在实战中学习战争
既然理论上是可⾏的，那实践就是检验是

否成功的唯⼀标准。少量的实盘并且随时

修正及改进策略才能达到预期的效果。

⼩编温馨提醒：量化交易的策略有很多种

也相当复杂，⽽且随着市场的不断变化不

同策略的适⽤程度也是不⼀样的，这⾥举

个调侃的⼩例⼦，只是为了⽅便⼤家了解

量化交易的概念。
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凡事都有利弊，量化交易也只是⼀种⼯

具，并不是万能钥匙，那么它有哪些优缺

点呢?

1.规避情绪，冰冷的机器
之所以有量化交易，就是因为它能规避投

资⼈性中的情绪化波动，价格的剧烈波动

会影响投资者的情绪，情绪不稳定就可能

会出现追涨杀跌，导致交易结局的不理

想。

量化交易就是规避这种情绪化事件的发

⽣，不过话说回来，即使策略⻓期看是有

效的，但投资者受市场短期影响，强⾏放

弃策略回到主观交易。那就功亏⼀篑了。

2.前⼈栽树，后⼈修枝
量化交易最重要的是交易策略，在前期做

完⼤量的筛选、验证、回测、编程等⼯作

之后如果实盘验证可以在⼤部分的⾏情下

获得可观的收益，那么之后只需要每隔⼀

段时间去再次检验优化策略，其余⼤部分

时间可以空闲出来。因为⼀旦达到指标可

以交易的时候，程序会给出提⽰甚⾄⾃⼰

下单。不必每⽇盯盘。

3.实时捕捉交易机会，积少成多
我们常说⼀句话：市场上每天都有机会，

就是缺少发现机会的眼睛。毕竟我们⼀个

⼈就两个眼睛，市场上⼏千只股票红红绿

绿，我们能盯住⼏只呢？对于量化交易⽽

⾔，它可以⽤计算机捕捉交易机会进⾏下

单⽐⼈⼿的效率⼤幅提⾼，当然这也可能

造成⾼频交易且价差较⼩的情形，如果盈

利的概率是55%，在⼤数定律下是可以达

到积少成多聚沙成塔的稳定盈利的效果。
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1.佣⾦多，摩擦成本⾼
量化交易不可避免带来⾼频的交易，就会

导致每笔交易都要付出佣⾦，这些费⽤是

不以你盈不盈利⽽转移的，交易摩擦成本

⾼。

2．历史经验不代表未来
量化交易建⽴的模型都是基于海量的过去

历史数据得来的，但我们知道，历史的数

据仅仅具有参考价值，现实情况下不会那

么理想化，历史不会简单的重复，⼀旦出

现⿊天鹅，模型的失效将变得在所难免。

3．⼊⻔易进阶难
量化交易在我国也发展了好些年，新的交

易策略及平台也不断出现，即使抛开交易

制度及市场容量不说，还远未达到⾏业的

前列。量化交易对软硬件的迭代要求及算

法⼈才的需求都需要投资者不断的学习进

化，是⼀个⼊⻔易⽽进阶⾮常难的事情。

另外量化交易需要的⾦融知识、数学知

识、策略模型开发、数据挖掘、技术⽀持

都不是⼀般个⼈投资者可以做到的，加上

其他陷阱⽐如：幸存者偏差、过度拟合、

流动性等，我们更要理性的看待它。
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最后⼩编想说，世上是没有⼀种所谓完美

的策略能够在所有市场情况下都有效的，

量化交易只是⼀种”术“，每个投资者需要

找到适合⾃⼰的投资道路，建⽴⾃⼰的投

资体系，做到以道驭术，才能在这个瞬息

万变的市场中做到涨跌⽆意，宠辱不惊。

投资之路值得学习和锻炼的还有很多，期

待⼤家⼀起进步！
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